DATOS BASICOS

sobre las vacunas del COVID-19

INMUNIDAD NATURAL

Usted podria tener algo de inmunidad por una
infeccidn previa, pero se desconoce cudnto tiempo
podria durar. Puede ser que la inmunidad natural no lo
proteja contra las variantes del COVID-19.

La vacuna le ayudard a protegerse contra la reinfeccién.
Debido a la gravedad del COVID-19 y el riesgo de
transmitirlo a los demds, la vacuna es la mejor opcidn
para protegerle a usted y a sus seres queridos.

ANSIEDAD

La ansiedad hacia las agujas es real.

Los profesionales médicos administrando la vacuna
estdn sumamente capacitados, y le apoyardn durante el
proceso de vacunacién. Ellos le brindardn apoyo al
vacunarse, ya que le dardn consejos para sentirse lo
mds comodo posible cuando recibe la vacuna. Para que
ellos se preparen, déjale saber si se siente ansioso(a).

INGREDIENTES

Los ingredientes en las vacunas del COVID-19 son
seguros, y similares a los ingredientes en otras
vacunas. Ellas contienen mRNA recubierta en grasa,
sal, azucar, polietilengicol, y agua. Muchos de los
ingredientes también se encuentran en cosas que
consumimos diariamente, como alimentos y
cosméticos.

Las vacunas no contienen alérgenos comunes como
Idtex o sustancias peligrosas.

FERTILIDAD

Millones de personas en todo el mundo han recibido las
vacunas del COVID-19, y no hay evidencia de que las
vacunas provocaron infertilidad o incrementaron el
riesgo al aborto.

Las personas embarazadas tienen un mayor riesgo de
sufrir una enfermedad severa por una infeccién del
COVID-19. Se recomienda vacunarse contra el
COVID-19 durante todas las etapas del embarazo.

REACCION SEVERA

Las reacciones alérgicas severas hacia las vacunads son
muy rards, y usualmente ocurren poco después de recibir
la vacuna.

El riesgo de una reaccién severa por causa de la vacuna es
muy bajo, comparado con el riesgo de experimentar serios
sintomas o complicaciones por una infeccién del COVID-19.
Las personds que no estdn vacunadas son 60 veces mds
propensas a ser admitidas a cuidados intensivos, que las
personas completamente vacunadas.

DESARROLLO DE LAS VACUNAS

Puede parecer que las vacunas del COVID-19 fueron
desarrolladas rdpidamente, pero ninguno de los pasos
fue omitido en el proceso. Usualmente, mucho tiempo es
desperdiciado entre etapas. La financiacion global para
las vacunas del COVID-19 permitié estudios enormes, y
bien administrados. También es mucho mds rdpido
producir las vacunas mRNA.

Después de su aprobacion, Health Canada contintia
monitoreando la seguridad de todas las vacunas.

COVID-19 y la ATENCION MEDICA

Las camas de cuidados intensivos (ICU) en los hospitales de Ontario se estdn llenando con individuos no vacunados que
tienen infecciones del COVID-19. Con estas camas ocupadas, otros individuos con lesiones serias o enfermedades
crénicas no pueden recibir el cuidado necesario que podria salvar sus vidas ya sea una cama de hospital o cirugia, ya
que los recursos en los hospitales quedan agotados por las necesidades de los pacientes con COVID-19.

Se ha comprobado que la vacunacién reduce los sintomas y las admisiones al hospital en personas infectadas con

COVID-19.

ZTiene preguntas sobre las vacunas? Hable con un profesional médico.

CK Salud Publica: 519.355.1071 x 1900

VaxFacts: SHN.ca/VaxFacts or 416.438.2911 x 5738

SickKids COVID-19 Servicio de Consulta de Vacunas: 437.881.3505

Linea de Confianza de Vacunas de Ontario: 1.833.943.3900
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Para una lista de referencias, visite:
https://ckphu.com/2021/10/covid19fastfacts/




