
 

 

 

     
  

    
   

 

   
     

    

    
   

   
    

   
 

      
    

 
 

   
 

    

 

 

Una segunda 
dosis  eficaz y  
segura  
Para garantizar una protección máxima contra la 
enfermedad del COVID-19 y la varianteDelta, los 
residentes de Ontario debe ser vacunados tan pronto 
como sea posibley deben programar una cita para 
la segunda dosis en cuanto sean elegibles. 

La mejor vacuna para la segunda dosis es la que se encuentre 
disponible. Todas las vacunas aplicadas en Ontario ofrecen una buena 
protección contra la enfermedad del COVID-19 y sus variantes. 

El hecho de mezclar vacunas es seguro y  eficaz, además de permitir  
que más ciudadanos de  Ontario  reciban su segunda dosis con mayor  
rapidez.  Tener  las dos vacunas es  la mejor  protección contra el  COVID-
19  y sus variantes,  incluyendo la variante  Delta.  

Si su primera dosis fue de Moderna o Pfizer, su segunda dosis puede 
ser también de Moderna o Pfizer para obtener una buena protección 
sin ningún riesgo. Ambas vacunas cuentan con autorización para ser 
usadas en Canadá y fueron hechas con una tecnología similar de ARN 
mensajero (ARNm), de modo que las vacunas pueden mezclarse sin 
riesgos. 

• Lo anterior es coherente con las recomendaciones hechas 
recientemente por el Comité Consultivo Nacional de 
Inmunización de Canadá y con las observaciones realizadas en 
diversas provincias 

• Ambas ofrecen una buena protección contra el COVID-19 y sus 
variantes. 

• El intervalo entre las dosis es de 28 días. 
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Si la primera dosis que recibió fue de la vacuna AstraZeneca, usted 
puede sin ningún riesgo recibir la segunda dosis con la vacuna 
Moderna, Pfizer o AstraZeneca, las cuales le brindarán una buena 
protección. 

• El hecho de ser vacunado con Moderna o Pfizer después de 
una primera dosis de la vacuna AstraZeneca ha demostrado 
generar una importante respuesta inmunitaria, incluso contra 
las preocupantes variantes del COVID-19. 

• El intervalo entre las dosis es de 8 a 12 semanas, con el 
consentimiento informado de la persona. 

En caso de que su segunda dosis de la vacuna contra la enfermedad 
del COVID-19 sea diferente a la primera dosis, no es necesario que 
comience nuevamente la serie de vacunación. Se considerará que usted 
está totalmente inmunizado después de recibir dos dosis de alguna vacuna 
contra el COVID-19aprobada por el Ministerio de Salud de Canadá. 

Para obtener más información, lo invitamos a visitar ontario.ca/covidvaccine 
o llamar al teléfono de información provincial 
sobre la vacunación 1 888 999 6488 
(TTY: 1 866 797 0007) 




