
วัคซีน COVID-19: คําถามที่พบบ่อย  
 

เอกสารที่แจกให้นีเ้ป็นการให้ข้อมลูทางการแพทย์ที่ถกูต้องเพื่อช่วยให้คณุตดัสินใจโดยอาศยัพืน้ฐานจากความรู้ 
มีการตรวจสอบแล้วโดยแพทย์ เป็นข้อมลูลา่สดุ ณ เดือนมีนาคม 2021 

 

เป็นวัคซีนท่ีทดสอบกับกลุ่มคนผิวสีหรือชนกลุ่มน้อยอื่นใช่หรือไม่? 
การศกึษาวคัซีนนีม้าจากกลุม่คนผิวสีและชนกลุม่น้อยอ่ืนประมาณ 20% ถึง 38% 

 

ฉันควรจะฉีดวัคซีนครัง้ท่ีสองหรือไม่ หากฉันมีผลข้างเคียงที่ไม่รุนแรง? 
ใช่! ผลข้างเคียงที่ไม่รุนแรงเกิดขึน้กบัผู้คนจํานวนมาก คณุต้องฉีดครัง้ที่สองเพื่อการปอ้งกนัอย่างเต็มรูปแบบ - 
ฉีดหน่ึงเข็มไม่เพียงพอกับการป้องกัน หากคณุมีการตอบสนองที่ไม่ดี 
คณุควรพดูคยุกบัผู้ เชี่ยวชาญทางการแพทย์เก่ียวกบัเร่ืองนี ้
 

ฉันมีอาการแพ้ท่ีไม่ดี ฉันควรจะรับวัคซีนหรือไม่?  
หากคณุแพ้สว่นผสมในวคัซนีหรือมีการตอบสนองที่ไม่ดีต่อวคัซีนอื่นมาก่อน คณุไม่ควรจะรับวคัซีน 
หากคณุมีอาการแพ้ที่ไม่ดีจากสิ่งอื่น ๆ (อาหาร, ยา) ให้พูดคุยกับผู้เช่ียวชาญทางการแพทย์  
 

วัคซีนจะเปิดตัวอย่างไรและใครจะได้รับวัคซีนก่อน? 

เรามีกลุม่ ("หน่วยเฉพาะกิจ") ที่จะจดัการขัน้ตอนต่าง ๆ ในการเปิดตวัวคัซีน ผู้ที่จะเกิดการเจ็บป่วยหนกัจาก COVID-
19 จะได้รับวคัซนีก่อน: บคุลากรด้านการดแูลสขุภาพ, ผู้ที่อยูใ่นสถานดแูลสขุภาพระยะยาว ฯลฯ 
ระยะต่อไปจะรวมถึงผู้ที่มีปัญหาด้านสขุภาพและผู้สงูอาย ุในระยะที่ 3 ทุกคนที่ต้องการวัคซีนจะได้รับวัคซีน 

 

วัคซีนเหล่านีจ้ะใช้ได้ผลกับผู้ ท่ีมอีายุมากกว่า 65 ปีหรือไม่?  
การฉีดวคัซีนทัง้ Pfizer-Biontech และ Moderna 

แสดงให้เห็นถึงการปอ้งกนัที่คล้ายคลงึกนัสําหรับผู้ที่มีอายมุากกว่า 65 ปี 
ซึง่เหมือนกบัการปอ้งกนัในคนที่มีอายนุ้อยกว่า: Pfizer-Biontech ให้ภูมิคุ้มกัน 95% ในขณะที่ Moderna 

มีภูมิคุ้มกัน 86% สําหรับผู้ป่วยที่มีอายมุากกว่า 65 ปี 

 

ฉันจะได้รับเชือ้ COVID-19 จากวัคซีนหรือไม่? 
วคัซีนไม่ได้ "มีชีวิต" ซึง่หมายความว่าพวกเขาไม่มีไวรัสใด ๆ 
ดงันัน้วัคซีนจึงไม่สามารถทาํให้เกิดการติดเชือ้ในร่างกายของคุณได้  
 

ฉันยังคงต้องสวมหน้ากากอนามัยอยู่หลังจากรับวัคซีนหรือไม่? ทาํไม? 
ใช่ ยงัมีโอกาสบ้างเล็กน้อยที่คณุจะป่วยจาก COVID-19 และเป็นต้นเหตใุห้เชือ้ไปสูผู่้อืน่ 
คุณยังต้องสวมหน้ากากอนามัยและตรวจสอบให้แน่ใจว่าคุณเว้นระยะห่างหลังจากได้รับวัคซีน 
 
 



 
 

เรามีข้อมูลมากมายเก่ียวกับผลข้างเคียงหรือไม่? 
จากการศกึษาแสดงผลลพัธ์ไว้อย่างดี โดยมีผลข้างเคียงที่ร้ายแรงนัน้น้อยมาก ผลข้างเคียงสว่นใหญ่เกิดขึน้ระหว่าง 2-
3 วนั หลงัจากได้รับวคัซีนและอาจสงูถึง 6 สปัดาห์ หลงัจากนัน้ เมื่อการศกึษาทําเสร็จสิน้แล้ว 
พวกเขาจะตรวจสอบผู้คนเป็นเวลานานถึง 2 เดือน หลังจากท่ีพวกเขาได้รับวัคซีน 

 

แล้วผลข้างเคียงระยะยาวล่ะ?  
แม้ตอนนี ้องค์กร Health Canada ยงัคงตรวจสอบคนทีไ่ด้รับวคัซีนของพวกเขาเพื่อให้แน่ใจว่าไม่มีผลข้างเคียงอ่ืน ๆ 
เกิดขึน้มา หากมผีลข้างเคียงใหม่เกิดขึน้ไม่ควรเป็นเหตใุห้เกิดความกังวลมากเกินไปเพราะแทบจะไม่พบเลย 

 

"ภูมิคุ้มกันหมู่" คืออะไรและมันทาํงานอย่างไร? 
ภมูิคุ้มกนัหมู่ หมายถึงผู้คนได้รับการปกป้องจากไวรัสทางอ้อม 

ด้วยการฉีดวคัซีนให้กบัผู้คนจํานวนมากเท่าที่เราจะทําได้ เรามัน่ใจได้ว่าคนอื่นที่ไมไ่ด้รับการฉีดวคัซีน ไม่ได้รับไวรัส 
และไม่จะป่วยจากมนัด้วย เราคิดว่าการรับวัคซีน 70-80% 
ของผู้คนจะนําไปสู่การสร้างภูมิคุ้มกันสําหรับทุกคนและให้ภูมิคุ้มกันหมู่  
 

มีข้อมูลจาํนวนมากใน WhatsApp, Facebook และโซเชียลมีเดียอื่น 
ฉันจะรู้ได้อย่างไรว่าอะไรคือสิ่งท่ีถูกต้อง?  
รับข้อมลูจากแหลง่ที่เชื่อถือได้ เช่น จากแพทย์ประจาํครอบครัวหรือพยาบาลของคุณ 
หรือทางออนไลน์จากเว็บไซต์ด้านสาธารณสุข (ดลูิงค์ด้านลา่ง) 

 

ฉันจะได้รับการคุ้มครองนานแค่ไหน? 

ในตอนนีเ้ราไม่ทราบว่าคณุจะได้รับการคุ้มครองนานแค่ไหนหลงัจากรับวคัซีน 
 
 
 
 
 
 

 
 

หากคณุมีคําถามเพ่ิมเติม คณุสามารถพดูคยุกบัผู้ เชี่ยวชาญทางการแพทย์ที่สามารถให้แหล่งและข้อมลูเพิ่มเติมกบัคณุได้ 
นอกจากนีคุ้ณยังสามารถเข้าไปเยี่ยมชมเว็บไซต์ด้านสาธารณสุขต่อไปนี:้ 
1. https://covid-19.ontario.ca/covid-19-vaccines-ontario 
2. https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/coronavirus-disease-covid- 
19/vaccines.html 


