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Sau Khi Quy Vi Tiém Vac Xin COVID-19
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T6i nén trong doi nhivng gi trong mét vai ngay sap t&i?

Céc tac dung phu phé bién bao gdm bij dau, bi dd, bi swng & noi kim chich, mét méi, nhirc
dau, dau nhirc bap thit, &n lanh, dau khop, va sot nhe.

Cac tac dung phu nghiém trong thi hiém. Goi cho bac si ho&c y ta diéu tri ciia quy vi hodc
dén phong cép ctru gan nhat néu quy vi bi bat c&r cac phan (rng bt Ioi nao sau day trong
vong ba ngay sau khi tiém vac xin: n6i mé day, mat hodac miéng quy vi bi swng, bi kho tho, da
dé rat tai nhot va budn ngl nghiém trong, sét cao (trén 40°C), co giat hoac dong kinh, hoac
c6 cac triéu chirng nghiém trong khac (vi du “nhw bi kim cham” ho&c bj t& mat cam giac).
Vac xin AstraZeneca/COVISHIELD c6 lién hé dén mot tac dung phu rat hiém duwoc biét la
Hoi Chirng Gidm Tiéu Cau Mién Dich Gay Béng Mau do Tiém Vac Xin (Vaccine-Induced
Prothrombotic Immune Thrombocytopenia, viét tat VIPIT). Néu quy vi bi bat cr c4c triéu
chirng ndo sau day sau khi tiém v&c xin, hdy nho sy gitp d& y khoa ngay lap tirc: thé hut
hoi, dau nguc, tay hoac chan bi swng hay bi lanh, dau bung kéo dai, nhirc dau dir doi hodc
nhirc dau té hon hay mét nhin thay me, hodc bi nhiéu vét bAm nhd, cac ddm mau dd hoac
mau tim hay cac nbt phéng clia mau bén dwéi da.

T6i c6 van phai tuan theo cac bién phap y té cong cong vé COVID-19 hay khéng?

Vac xin la thém mot cach dé bao vé chinh quy vi chdng lai COVID-19. Sau khi da chich bét
ct liéu vac xin COVID-19 nao, quy vi nén tiép tuc lam theo cac bién phap chéng COVID-19,
chang han nhw deo khau trang, thuc hién viéc gian cach va rira tay.

Theo dbi cac triéu chirng ciia COVID-19 va lam xét nghiém néu cé cac triéu chirng.

Khi nao téi nén tré lai chich liéu thir nhi ctia minh?

Quy vi can hai liéu vac xin dé& dwoc chiing ngtra tron ven. Néu day la liéu véc xin COVID-19
th&r nhat clia quy vi, hay chac chan chich liéu thir nhi cia quy vi theo nhw dwoc hwdng dan
b&i y vién hodc b&i hé théng ghi danh chich ngtra. Mang theo gidy chirng nhan vac xin da
dworc in ra trao cho quy vi hdm nay d& mang dén cudc hen thé nhi ctia quy vi.



