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¿Qué debo esperar en los próximos días?  
• Estos son algunos de los efectos secundarios comunes: dolor, enrojecimiento, hinchazón en 

el lugar donde recibió la vacuna, cansancio, dolor de cabeza, dolor muscular, escalofríos, 
dolor articular, y fiebre baja. 

• Los efectos secundarios graves son poco frecuentes. Llame a su médico o enfermero, o 
concurra al departamento de emergencias más cercano si tiene alguna de las siguientes 
reacciones adversas dentro de los tres días posteriores a la vacunación: urticaria, hinchazón 
del rostro o de la boca, problemas para respirar, piel muy pálida y somnolencia excesiva, 
fiebre alta (más de 40 °C), convulsiones o crisis epilépticas, o cualquier otro síntoma grave 
(p. ej., sensación de agujas o alfileres hincando, o insensibilidad). 

• Se asocia a la vacuna AstraZeneca/COVISHIELD con un efecto secundario muy poco 
frecuente conocido como trombocitopenia protrombótica inmune inducida por vacunación 
(Vaccine-Induced Prothrombotic Immune Thrombocytopenia, VIPIT). Si desarrolla alguno de 
los siguientes síntomas luego de recibir la vacuna, busque atención médica de inmediato: 
falta de aire, dolor en el pecho, hinchazón o sensación de frío en la pierna, dolor abdominal 
persistente, dolores de cabeza fuertes o que empeoran, visión borrosa o múltiples 
hematomas pequeños, manchas rojas o moradas, o ampollas de sangre en la piel. 

 
¿Debo continuar con las medidas de prevención de la COVID-19?  

• La vacuna es una forma adicional de protegerse de la COVID-19. Luego de recibir cualquier 
vacuna contra la COVID-19, debe seguir tomando las medidas de prevención de la COVID-
19, como usar un tapabocas, mantener el distanciamiento social y lavarse las manos. 

• Controle si tiene síntomas de COVID-19 y, de tenerlos, hágase una prueba de detección. 
 
¿Cuándo se aplica la segunda dosis?  

• Se necesitan dos dosis para estar completamente protegido. Si esta es su primera dosis de 
la vacuna contra la COVID-19, asegúrese de aplicarse la segunda dosis como lo indica la 
clínica o el sistema de reservas. Traiga el recibo impreso de la vacuna que se aplicó hoy en 
su segunda cita. 

  


